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i talar med var vinstra hjarn-
halva”. Det var slutorden i ett féredrag
som holls den 2 maj 1861 infér La
Société d'Anthropologie i Paris av en
dd relativt okind likare vid namn
Pierre-Paul Broca. Han grundade det-
ta pastdende pd observationer som
han gjort pd en patient som nyligen
avlidit. Patienten hade sedan nagra ar
besvdrats av tilltagande talsvérigheter,
och vid obduktionen fann Broca en
stor tumor i hjarnans vénstra tinning-
lob. Vid denna tid ansags det allmint i
medicinska kretsar att de bdda hjarn-
halvorna hade lika funktioner efter-
som de anatomiskt sett var helt iden-
tiska. Brocas slutsats att talfSrmagan
var lokaliserad till den ena hjirnhal-
van mottes darfor med stor skepsis.
Det var forst efter det att han p& atta
andra patienter med liknande talsva-
righeter kunnat visa att de hade tumo-
rer, eller skador i vanster tinninglob,
som man borjade acceptera att hjarn-
halvorna kunde ha olika funktioner.

[1] HJARNANS INRE VARLD
har 6ppnats for oss genom den
amerikanske nobelpristagaren
Roger Sperry (bilden). Han vi-
sade bl a att hoger och vinster
hjarnhalva bearbetar olika sorts
information fran omvarlden.
Teckning: Urban Frank

Ldnge trodde man att vdra hjidrnhalvor var identiskt lika. Nu klarnar
istédllet bilden av tva hjdrnhalvor som i mangt och mycket ar
varandras motsatser. Den stumma hégra hjdrnhalvan dr éverldgsen
den talande vénstra hjdrnhalvan bade i teckning och i att kinna
igen musik. David Ottoson beréttar om bl a Roger Sperrys
banbrytande forskning inom omrédet.

Brocas fynd, liksom den senare
upptackten att vanster hjarnhalva styr
den hégra handens rorelser, ledde till
att man allmint borjade betrakta den
vdnstra hjarnhalvan som éverordnad
den hogra. Effekter som uppstod efter
operationer, blédningar eller skottska-
dor inom hoéger hjarnhalva talade for
att denna hjarnhalva kanske hade
andra, sarskilda, funktioner att fylla
men uppgifterna var osakra och mot-
stridiga.

Banbrytaren Roger Sperry

| stort sett forblev darfér den hogra
hjarnhalvans funktioner helt okinda
fram till dess att Roger Sperry i USA
rapporterade sina sensationella iaktta-
gelser. i borjan av 1960-talet. Sperry
hade, f6r att studera de bada hjirnhal-
vornas funktioner pa apor, gjort ett
hjarnkirurgiskt ingrepp som innebar
att han skar av hjarnbalken som for-
binder de bada hjarnhalvorna (bild 2).
Han hade i dessa forsék funnit att var-
dera hjarnhalvan efter ingreppet hade
en helt normal férmadga till inldrning,
men att den ena hjarnhalvan inte hade
en aning om vad den andra upplevt
eller lart sig. Aporna forefoll att ha tva
hjarnor som fungerade helt oberoen-
de av varandra, men trots detta be-
tedde sig djuren helt normalt och man
kunde inte skilia dem frdn vanliga
apor.

| bérjan av 1960-talet fick Sperry
héra talas om att man pa en neuroki-
rurgisk klinik i Kalifornien pa ett antal
patienter gjort precis samma ingrepp
som han hade gjort pa aporna. Alla
patienterna led av svar epilepsi, och
da sedvanlig medicinering inte hjalpte
hade ldkarna som sista utvag valt att
préva ingreppet. Operationen visade
sig hos de flesta av patienterna medfé-

ra en minskning av epilepsiattacker-
na, men hade inte ndgra patagliga ef-
fekter pd deras allmanna beteende.
Psykologiska prov visade inte pa nig-
ra som helst negativa verkningar p&
deras minnes- och inldrningsférmaga.
Dé Sperry fick héra talas om dessa pa-
tienter insdg han genast att de erbjod
méjligheter att studera de bada hjarn-
halvorna var fér sig och framfér allt att
undersoka den hégra hjarnhalvans
funktioner. Vad som naturligtvis gjor-
de undersékningarna pa patienterna
sarskilt spinnande var att de till skill-
nad frdn aporna kunde tala om vad de
upplevde. Eftersom talférmigan &r
knuten till vanster hjarnhalva var det
av speciellt intresse att underséka om
den vinstra hjirnhalvan kunde tala
om vad den hdgra upplevt.

[2] HJARNBALKEN, som be-
stir av 200 miljoner nervtra-
dar, forenar de bada hjarnhal-
vorna. Upptackten av talcent-
rum i vinster tinninglob gav
den forsta kunskapen om
hjarnhalvornas olika funk-

tion. \Teckning: Urban Frank
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FORMAGAN ATT UPPFATTA BILDER provades av Roger
Sperry med hjélp av ett s k takistoskop, dar bilder exponeras pa
en skarm under en exakt bestamd tid. Nar patienten (som har
hjarnbalken avskuren) haller blicken fixerad pa punkten mitt i
bilden 6verférs all information till vinster om punkten till ho-
ger hjarnhalva.

Teckning: Urban Frank

Sperry utnyttjade bl. a i sina forsok
det férhallandet att, da blicken halls
fixerad mot en punkt, all information
fran synfiltet till vanster om denna
punkt éverfors till hogra hjarnhalvan,
och information fran synfaltet till ho-
ger om punkten overfors till vanstra
hjarnhalvan. Sperry visade under na-
gon tiondels sekund en bild pd en
skiarm medan patienten holl blicken
fastad pad punkten mitt pa skdrmen
(bild 3). Nar héger hjarnhalva fick se
bilden av ett enkelt foremal, t ex en
fyrkantig kloss, sade patienten att han
inte sett nagot. Forklaringen till detta
var att héger hjarnhalva, som sett bil-
den, inte kunde tala om vad den sett
eftersom den ar stum. Men samtidigt
horde ocksd vanster hjarnhalva fra-
gan, och eftersom den kan tala svara-
de den att den inte hade sett nagot,
vilket var helt korrekt (bild 4). Sperry
bad da i stillet patienten att sticka in
vinster hand bakom skdrmen och
bland en mangd féremal, som patien-
ten alltsa inte kunde se, leta reda pa
det som bilden visat. (Att han bad pa-
tienten anvanda vinster hand och inte
hoger beror pé att hoger hjarnhalva
styr vanster hand.) Ofta hande det i
denna situation att patienten blev for-
vanad och svarade att did han inte
hade sett nagot kunde han inte leta
reda pd ndgot. Men ndr patienten
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anda foljde Sperrys uppmaning visade
det sig att han med vénster hand
snabbt och sikert bland olika foremal
kunde leta reda pa det som bilden vi-
sat. Hoger hjarnhalva hade alltsd inte
bara sett bilden utan ocksa uppfattat
den helt korrekt, och kunde med vans-
ter hand identifiera vad den sett.

Forbindelse trots allt

Ibland intriffade nagot extra intres-
sant. Nar ett féremal visats for hoger
hjarnhalva, och patienten som vanligt
med sin vanstra hjarnhalva svarat att
han inte sett ndgot, hinde det ibland
att patienten rynkade dgonbrynen el-
ler skakade pa huvudet, som om det
var nagot fel med svaret. Sperry tolka-
de det s3 att hoger hjarnhalva, som
hade sett bilden, opponerade sig nar
den horde den vinstra hjarnhalvans
felaktiga svar.

Nagot liknande intraffade aven da
han undersokte de bada hjarnhalvor-
nas formaga till fairgseende. En bild i
rétt eller gront presenterades for hoger
hjarnhalva, och patienten ombads
ange bildens farg. Eftersom vanster
hjirnhalva inte sett bilden blev resul-
tatet endast en gissning och svaren en-
dast ritt i halften av proven. Om pa-
tienten fick mojlighet till &nnu en giss-
ning blev svaret daremot alltid ratt.
Forklaringen hartill var foljande: Da
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hoger hjirnhalva horde det felaktiga
svaret reagerade den genom att rynka
ogonbrynen eller skaka pd huvudet.
Vinster hjarnhalva uppfattade dar-
med att svaret maste ha varit fel och
korrigerade det.

Men dven utan ndgra sadana ledtra-
dar kunde de bida hjarnhalvorna i vis-
sa fall meddela sig med varandra. Det
visade sig i forsok dar Sperry testade
de bada hjirnhalvornas kanslomassi-
ga reaktioner genom att visa bilder
med starkt kinsloladdat innehall eller
med utmanande innebérd. En bild av
erotisk karaktir visades utan forvar-
ning i vénster synfalt for en kvinnlig
patient (bild 5). Ombedd att beskriva
bilden férnekade patienten att hon
sett ndgon bild alls, men borjade sam-
tidigt smaskratta generat. Tillfragad
om vad som var roligt svarade hon att
hon inte visste det, men sade att 'ma-
skinen gjorde nagot, jag vetinte vad”’.
Bilden hade uppenbarligen i den hog-
ra hjarnhalvan utlést en kansla av
blygsel och férldgenhet och denna re-
aktion hade spridit sig till vdnster
hjirnhalva, som ocksé blev generad
men inte visste varfor eftersom den
inte sett bilden.

For att f& en uppfattning om de bada
hjarnhalvornas formaga att uppfatta
detaljerna i en bild fortsatte Sperry de
forsok vi sett i bilderna 3 och 4. Han




[4] 1HOGER SYNFALT presenteras bok-
staven T (dvs for vanster hjirnhalva). Pa-

tienten siger helt korrekt att han sett bok-
staven T.

gjorde om forsoken och visade en bild
av ett enkelt foremal, men denna gang
for vanster hjarnhalva, och bad pa-
tienten att med hoger hand leta reda
pa féremalet. Det visade sig att pa-
tienten hade svart att med handen
kdnna igen det féremal han sett. Van-
ligen tog patienten ett féremal i han-
den, kinde pa det, slappte det och tog
ett annat féremal, innan han slutligen
kunde identifiera det ratta. Hela tiden
pratade han: ""Ar detdet hiar? Nej! Det
maste vara ndgot annat! Det har? Ja,
kanske! Nej!"’ osv, vilket avsldjade att
den vinstra hjarnhalvan hade betyd-
ligt svarare an den hoégra hjirnhalvan
att med hjalp av formen och storleken
pa ett foremal identifiera detta med

AVEN VANSTER SYNFALT far titta pa
bokstaven T (dvs héger hjirnhalva). Pa-
tienten svarar (med vinster hjirnhalva ef-
tersom det dr den som kan tala) att han
ingenting sett. Trots detta kan han med
vanster hand identifiera ritt bokstav.

Teckning: Urban Frank

ingenting

[5] EN EROTISK BILD i vanster synfalt
gor den kvinnliga patienten generad. Hon
ser den med hoger hjarnhalva som ar
stum. Nar hon blir tillfragad om orsaken,
vet hon inte varfér hon blev generad.
Teckning: Urban Frank
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den bild som visats. Skillnaden i form-
och rumsuppfattning mellan hoger
och vénster hjarnhalva framtridde
ocksa tydligt da patienterna fick i upp-
gift att rita av enkla tredimensionella
bilder, forst med héger hand och se-
dan med vénster hand. Trots att samt-
liga patienter var hogerhinta visade
det sig att de inte kunde &terge bildens
tredimensionella karaktar om de teck-
nade med hoger hand. Men om de
fick anvinda vinster hand hade de

inte ndgra svarigheter i detta avseende
(bild 6).

Vilken halva ser landskap?

Sperry stillde sig nu frdgan om de
bada hjarnhalvorna har lika férmdga
att uppfatta mer komplicerade bilder.
For att prova detta anvande han sig av
bilder av monster, som han presente-
rade for vardera hjarnhalvan. Till sin
forvaning fann han att vanster hjarn-
halva inte kunde urskilja ens det enk-
laste monster, medan hoger hjarnhal-
va snabbt uppfattade dven de finaste
detaljerna. Allra tydligast framtradde
skillnaden mellan de bada hjarnhal-
vorna nar Sperry visade fotografier av
ansikten som forestillde personer av

hjdrnhalva hade inga som helst svarig-
heter att kdnna igen den bild som vi-
sats och kunde ltt skilja bilder av oli-
ka personer fr&n varandra. Vinster
hjarnhalva saknade helt denna férma-
ga. Nar Sperry bad patienten att med
ord beskriva den bild som visats, var
beskrivningen vanligen mycket torftig
och inskrinkte sig till att bilden fére-
stillde en person med glaségon, langt
har, skigg, lugg ecller ndgot annat
framtridande drag. Det intriffade ofta
att han inte kunde siga om han setten
man eller en kvinna, en ung eller en
gammal person (bild 7). Aven om de
b&da hjarnhalvorna saledes ser sam-
ma bild &r deras uppfattning av den
mycket olika. Den viktigaste skillna-
den mellan dem &r att héger hjarnhal-
va, i motsats till vanster, ser bilden som
en helhet med alla dess detaljer, kan
tolka dess inneboérd och skilja den fran
andra snarlika bilder. N&r vi kdnner
igen en bekant, ett landskap eller
stadsbilder som vi métt tidigare, gor vi
det med hoger hjarnhalva.

Aven da det giller att uppfatta mu-
sik, ljud och tal &r den hogra hjarnhal-
van klart 6verlagsen den vénstra. Den
vanstra hjarnhalvan kan inte skilja en

vanligt tonfall fran ett ovanligt, kdnner
inte igen melodier eller sdnger. Hela
var férmaga att lyssna och njuta av
musik och sang har vi den hogra
hjarnhalvan att tacka for.

Hoger halva inte ordlés

Den hégra hjarnhalvan ar som vi
sett stum. Men kan den ldsa och upp-
fatta inneborden av ord? Sperry préva-
de detta genom att i stallet for ett fore-
mal presentera korta ord pa skarmen.
Det visade sig att hoger hjarnhalva
kunde identifiera ett begransat antal
ord i substantivform (t ex "’hus’’), men
var helt oférmogen att forsta innebor-
den av adjektiv (t ex "vacker”) och
verb. Om t ex verbet "‘skratta” pre-
senterades och patienten uppmana-
des gora vad ordet beskrev, var han
helt oférmdgen att gora detta. Forso-
ken visade att hoger hjarnhalva har ett
visst, om an begrinsat, ordférrad och
inte ar ordlds som man tidigare anta-
git. Den &r inte heller ordblind, vilket
visades av att om ett namn pa ett fére-
mal presenterades for hoger hjarnhal-
va, t ex ordet "nyckel”, kunde for-
sokspersonen utan svarighet med

W

olika - &lder och utseende. Hoger manlig rost fran en kvinnlig, inte ett  vanster hand plocka fram féremalet.
Vinster hjarnhalva Hoger hjarnhalva
e kan tala ® &r stum men kan sjunga
e tecknar daligt, har ingen rumsuppfattning ® kan inte skriva men tecknar bra

kan lasa, skriva och rakna

ning och ansikten
e har god tidsuppfattning

\.

e hor lagmalt tal och viskningar men kan inte iden- .
tifiera komplexa ljud, kan inte skilja ett vanligt
tonfall frén ett ovanligt eller en kvinnlig rost fran

e ir gladlynt och har en optimistisk framtidssyn L

® kan addera upp till 20 men inte subtrahera, divi-
dera eller multiplicera

forstar enstaka skrivna ord i substantivform men
inte adjektiv eller verb

kanner latt igen melodier och sanger,

kan identifiera komplexa ljud som vindens sus i
traden, barnets grat etc

skiljer latt manlig rost fran kvinnlig, vanligt tonfall

en manlig
fran ovanligt etc
e ser detaljer i en bild men inte bilden som helhet, °
uppfattar inte abstrakta bilder
e minns ord och siffror bra men inte rum, omgiv- ]

ser en bild som en helhet med alla dess detaljer

har svart att minnas ord och siffror men minns
innehéllet i en mening

e har dalig tidsuppfattning

4r nedstamd och pessimistisk
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Beror den hogra hjarnhalvans ringa
sprakfrstéelse pa att den inte tinker i
org ellgr pd att den &r stum, dvs pa en
of_ormaga att ge uttryck for ord? Sperry
sgkte svar pd denna frdga genom att
ldta forsdkspersonerna med vinster
hand foga samman plastbokstaver till
ord. Uppgiften kunde i regel utféras
utan svdrighet, men férsokspersoner-
na forstod inte betydelsen av det ord
som de pa sa sitt bildat. Om de om-

bads att med vénster hand skriva nam-
net pa ett foremal hade de svart att
gora det, men kunde rita féremglet
ifrdga relativt bra, Sperrys slutsats ar
att hoger hjarnhalvas oforméga att
meddela sig verbalt beror pa en be-
grdnsad férmaga att handskas med
spraket.

En annan intressant skillnad mellan
de bada hjirnhalvorna framkom vid
provning av formégan att rikna. Nar

en instruktion gavs i vdnster synfalt,
dvs till héger hjarnhalva, och forsoks-
personen ombads att med vanster
hand och med hjilp av t ex pinnar
ange svaret, visade det sig att hoger
hjarnhalva endast kan utféra enkla ad-
ditioner upp till 20 och helt saknar for-
magan att subtrahera, multiplicera el-
ler dividera. Nér vi utfér en matema-
tisk berdkning gor vi det helt och hal-
let med vénster hjarnhalva.

[E KONSTNARLIG HJARNHALVA. Patienten, som dr hoger-
hant, kan med vinster hand (dvs med hoger hjiarnhalva) relativt
korrekt avbilda figurerna i vanstra kolumnen. Vanster hjarnhal-
va uppfattar inte en bilds tredimensionella karaktar. Med hoger
hand (vinster hjiarnhalva) misslyckas han nastan helt.

Killa: Gazzaniga, The Bisected Brain, Appleton-Century-Crofts, New York 1970

BEKANT ANSIKTE? Ho-
ger hjarnhalva uppfattar bil-
den av ett ansikte med alla
dess detaljer som en helhet.
Det ar hoger hjarnhalva som
kdnner igen ett ansikte vi sett
forut. Vinster hjarnhalva ser
endast enstaka framtradande
drag i bilden.

Teckning: Urban Frank
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Den hogra hjarnhalvan kan, som vi
sett, inte tala och inte skriva och
saknar darmed nistan helt mojligheter
att kommunicera med omvirlden an-
nat an genom mimik och gester. Trots
detta ar dess inre varld rik. Det ar den-
na hjarnhalva som ir den fantasifyll-
da, det ar den som ger oss formégan
att njuta av all den rikedom livet bju-
gier i form av syn- och ljudupplevelser
1 naturen, konsten och musiken.

For snart 50 ar sedan sade den ryske
fysiologen Ivan Pavlov att mansklighe-
ten kunde indelas i tinkare och artis-
ter. Kanske &r det s3 att hos tankare ar
den vanstra hjarnhalvan den domine-
rande och hos artister den hogra. Kan-
ske ar det ocksa s4 att skillnaden i livs-
stil och livsfilosofi mellan 6sterlan-

ningar och vasterldnningar ar att séka
dgrl, att hos Osterlanningar ir den
hégra hjarnhalvan relativt mer domi-
nerande in hos vasterlanningar.

Nya metoder

Nar Sperry gjorde sina upptickter
studerade han patienter som led av
epilepsi och som genomgatt en hjrn-
operation som innebar att hjirnhal-
vornas forbindelser med varandra av-
skurits. Sedan dess har metoder ut-
vecklats som gjort det mojligt att utan
ndgra som helst ingrepp kartlagga hur
hjarnan fungerar hos friska personer.
En av dessa metoder bestar i att man i
den ena halspulsidern sprutar in ett
dmne, som under ndgra minuter
"sover ned” den ena hjirnhalvan.

HJARNANS AKTIVITET mitt da en frisk person lyssnar till tal och musik. Aktiva
omraden i rott. Bilden 6verst till vianster (kontroll) visar aktiviteten da forsokspersonen
har 6gonen 6ppna men 6ronen tickta av ljudskydd. Ovriga bilder visar hur olika

hjarnomraden aktiveras da férsokspersonen lyssnar till tal eller musik i olika situatio-
ner.

Kalla: Modifierad fran Phelps och medarbetare, J. Cerebral Blood Flow Metabol, vol. 2, 1982.

Under denna tid har man mojligheter
att studera den vakna hjirnhalvan.
Speciellt intressanta ar de iakttagelser
som gjorts om skillnaderna i stam-
ningslage. Den vidnstra hjarnhalvan ar
pratsam, social, gladlynt och har en
lijus och optimistisk livssyn, medan
den hogra ar dyster, inbunden och ser
pessimistiskt pa livet.

En annan metod (PET-metoden)
bygger pé att man i blodet sprutar in
en radioaktiv substans som tas upp av
hjarnans celler. Ju mer en cell arbetar,
desto mer tar den upp av substansen.
Med speciella detektorer (avkdnnare)
kan man maéta hur stort upptaget ar i
olika delar av hjarnan och dterge det
som en fargbild pd en TV-skdrm. Bild
8 visar hur olika delar av hjarnan ak-
tiveras dd man lyssnar till tal och mu-
sik. Lagg marke till hur aktiviteten for-
flyttas fran hoger tinninglob till vanster
tinninglob da forsdkspersonen &ver-
gér fran att lyssna till att séka analysera
det musikstycke som spelas.

Det férhéllandet att de bada hjarn-
halvorna ir s& olika har lett till fragan
huruvida det dr mojligt att de kan
komma i konflikt med varandra. Hos
patienterna med tudelad hjarna sag
Sperry ibland reaktioner som tydde pa
detta. En annan frdga som vuxit fram
ur Sperrys iakttagelser galler de bada
hjarnhalvornas roll i sjalslivet. Ar vilja
och intelligens lika representerade i de
bada hjarnhalvorna? Endast framtida
forskning kan ge svar pa denna fraga.
Med de nya metoder som utvecklats
sedan Sperry gjorde sina banbrytande
upptdckter 6ppnar sig nu for dagens
hjarnforskare en varld som tidigare va-
rit s3 gott som helt forborgad, den
mest fascinerande av alla virldar, var

hjarnas. FO?

DAVID OTTOSON iér professor i fy-
siologi vid Karolinska institutet i
Stockholm.
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